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Эпидемиология тромботических осложнений при COVID-19 

Автор n Профилактика Диагностика Все пациенты Пациенты в ОРИТ 
ТГВ ТЭЛА Другие ДВС Смерть ТГВ ТЭЛА Другие ДВС Смерть 

Tang N, et al.1 183 н/д н/д н/д н/д н/д 16/183 
(8,7%) 

н/д н/д н/д н/д н/д н/д 

Fogarty H, et al.2 83 НМГ проф. н/д н/д н/д н/д 0/83 
(0%) 

н/д н/д н/д н/д 0/33 
(0%) 

н/д 

Lodigiani C, et al.3 362 НМГ проф./пром. УЗАС и КТ-АГ по клинике и 
Д-димеру 

16/362 
(4,4%) 

10/362 
(2,8%) 

13/362 
(3,6%) 

8/362 
(2,1%) 

92/388 
(24%) 

2/48 
(4,2%) 

2/48 
(4,2%) 

4/48 
(8,4%) 

1/48 
(2,1%) 

- 

Xu Z, et al.4 138 НМГ, ИПК УЗАС по клинике 4/138 
(2,9%) 

н/д н/д н/д н/д 3/15 
(20%) 

н/д н/д н/д н/д 

Cui S, et al.5 81 нет УЗАС всем н/д н/д н/д н/д н/д 20/81 
(25%) 

н/д н/д н/д 8/81 
(10%) 

Klok FA, et al.6 184 НМГ проф. УЗАС и КТ-АГ н/д н/д н/д н/д н/д 3/184 
(1,6%) 

25/184 
(13,6%) 

3/184 
(1,6%) 

н/д 41/184 
(22%) 

Helms J, et al.7 150 НМГ проф./леч. КТ-АГ по клинике и Д-
димеру 

н/д н/д н/д н/д н/д 3/150 
(2,0%) 

25/150 
(16,7%) 

4/150 
(2,6%) 

0/150 
(0%) 

13/150 
(8,7%) 

Middeldorp S, et al.8 198 НМГ пром./леч. УЗАС по клинике и рандом, 
КТ-АГ по клинике 

22/198 
(11%) 

11/198 
(5,6%) 

н/д н/д 38/198 
(19%) 

20/74 
(27%) 

9/74 
(12%) 

н/д н/д н/д 

Leonard-Lorant I, et al.9 106 НМГ КТ-АГ по клинике н/д 32/106 
(30%) 

н/д н/д н/д н/д 24/48 
(50%) 

н/д н/д н/д 

Poissy J, et al.10 107 НМГ/НФГ проф. КТ-АГ по клинике н/д н/д н/д н/д н/д 5/107 
(4,7%) 

22/107 
(21%) 

н/д н/д 15/107 
(14%) 

Zhang L, et al.11 143 НМГ проф. (37%) УЗАС всем 66/143 
(46,1%) 

н/д н/д н/д 32/143 
(22,4%) 

н/д н/д н/д н/д н/д 

Nahum J, et al.12 34 НМГ проф. УЗАС всем н/д н/д н/д н/д н/д 27/34 
(79%) 

н/д н/д н/д н/д 

Llitjos JF, et al.13 26 НМГ проф./ леч. УЗАС всем, КТ-АГ или ЭХО-
КГ по клинике 

н/д н/д н/д н/д н/д 14/26 
(54%) 

6/26 
(23%) 

н/д н/д 3/26 
(12%) 

Thomas W, et al.14 62 НМГ проф. КТ-АГ по клинике н/д н/д н/д н/д н/д н/д 5/62 
(8,1%) 

3/62 
(4,8%) 

10/62 
(16%) 

Tsaplin SN, et al.15 168 НМГ пром./леч. УЗАС, КТ-АГ по клинике, 
аутопсия 

3/168 
(1,8%) 

6/168 
(3,5%) 

3/168 
(1,8%) 

0/168 
(0%) 

8/168 
(4,8%) 

н/д н/д н/д н/д н/д 

Mestre‑Gómez B, et al.16 452 НМГ проф. (74%) КТ-АГ по клинике 2/452 
(0,4%) 

29/452 
(6,4%) 

н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д 
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Автор n Профилактика Диагностика Все пациенты Пациенты в ОРИТ 
ТГВ ТЭЛА Другие ДВС Смерть ТГВ ТЭЛА Другие ДВС Смерть 

Artifoni M, et al.17 71 НМГ проф. УЗАС всем, КТ-АГ по 
клинике 

15/71 
(21,1%) 

7/71 
(9,8%) 

н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д 

Santoliquido A, et al.18 84 НМГ проф. УЗАС всем 10/84 
(12%) 

н/д н/д н/д 8/84 
(9.5%) 

н/д н/д н/д н/д н/д 

Demelo-Rodríguez P, et 
al.19 

156 НМГ проф. (99%) УЗАС всем при Д-димере 
>1000 мкг/л

23/156 
(14,7%) 

н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д н/д 

Grillet F, et al.20 100 н/д КТ-АГ рутинно для 
подтверждения КОВИЗ 

н/д 23/100 
(23%) 

н/д н/д н/д н/д 17/39 
(43,6%) 

н/д н/д н/д 

Итого 2888 Профилактика: 80% 161/1772 
(9,1%) 

118/1457 
(8,1%) 

16/530 
(3,0%) 

24/796 
(3,0%) 

178/981 
(18,1%) 

97/719 
(13,5%) 

135/738 
(18,3%) 

14/444 
(3,2%) 

1/198 
(0,5%) 

90/610 
(14,8%) 

ДВС – диссеминированное внутрисосудистое свертывание; ИПК – интермиттирующая пневматическая компрессия; КТ-АГ – компьютерная ангиопульпонография; н/д – данные отсутствуют; НМГ – 
низкомолекулярный гепарин: проф. – профилактическая доза (эноксапарин 40 мг 1 р/сутки), пром. – промежуточная доза (эноксапарин 40-60 мг 2 р/сутки), леч. – лечебная доза (эноксапарин 1 
мг/кг 2 р/сутки); НФГ – нефракционированный гепарин; ОРИТ – отделение реанимации и интенсивной терапии; ТГВ – тромбоз глубоких вен; ТЭЛА – тромбоэмболия легочной артерии; УЗАС – 
ультразвуковое ангиосканирование 
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